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PLANO DE TRABALHO DA COMISSAO INTRA-HOSPITALAR DE DOACAO
DE ORGAOQS E TECIDOS PARA TRANSPLANTE (CIHDOTT)

1. INTRODUCAO A Comissao Intra-Hospitalar de Doacgédo de 6rgdos e Tecidos
para Transplante (CIHDOTT) tem como objetivo principal promover a
conscientizacéo sobre a doacéo de 6érgaos e tecidos, capacitar profissionais da
salude e aprimorar 0s processos internos para facilitar a identificacdo e a
abordagem de potenciais doadores. Para o ano vigente, a comissdo adotara
estratégias focadas na sensibilizacdo, qualificacdo de equipe e otimizacao
documental.

No hospital Dr. Eulalino Ignacio de Andrade - HZS, por ser de nivel secundario,
a captacao realizada é exclusivamente de corneas, quando possivel. Uma das
metas da CIHDOTT é intensificar os esforcos para aumentar o nimero de
captacdo em pacientes elegiveis apos obito.

2. OBJETIVOS

e Sensibilizar a comunidade hospitalar e a populacéo sobre a importancia
da doacao de 6rgéos.

o Capacitar enfermeiros de referéncia do Pronto-Socorro nos diferentes
turnos.

e Organizar e disponibilizar documentos institucionais relacionados a
doacéo para acesso facilitado.

« Aumentar o nimero de captacdo de cOrneas em pacientes elegiveis.

3. ATIVIDADES
3.1 Sensibilizagdo no "Setembro Verde"

« Campanha de conscientizacdo interna e externa sobre a doacgdo de
orgaos e tecidos.

o Acdes educativas para colaboradores, pacientes e acompanhantes.

« Parcerias com entidades e instituicbes para ampliar a divulgagéo.

3.2 Capacitacéo de Enfermeiros de Referéncia do Pronto-Socorro

« Treinamentos voltados para a identificacdo de potenciais doadores.

o Capacitacdo sobre comunicacdo com familiares.

e SessOes de simulacédo de abordagem e tomada de deciséo.

« Execucdo prevista para o proximo trimestre, abrangendo todos os
turnos.

3.3 Aumento da Captacédo de Corneas
« lIdentificacdo precoce de pacientes elegiveis para doagéo de cérneas.

o Fortalecimento da abordagem humanizada com as familias.
e Trabalho conjunto com equipes assistenciais para otimizar processos.
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e Monitoramento dos numeros de captagdo e identificacdo de possiveis
melhorias.

3.4 Organizacao e Disponibilizacdo de Documentos

e Reunir todos os documentos institucionais relacionados a doacéo de
orgaos.

o Criar um repositorio digital em drive de uso comum do hospital.

e Garantir que a equipe CIHDOTT e demais setores tenham acesso
facilitado aos arquivos.

4. CRONOGRAMA

Atividade Periodo Previsto

IPlanejamento da campanha "Setembro Verde" lJunho - Agosto |
Implementagéo da campanha "Setembro Verde" |Setembro ]
ICapacitagéo dos enfermeiros de referéncia |Outubro - Dezembro|
Implementag&o de estratégias para captagéo de cérneas|Abril - Dezembro |
(Organizag&o e disponibilizagdo de documentos |Abril - Maio |

5. RESPONSAVEIS

e Coordenacgao CIHDOTT

o Equipe de enfermagem

e Setor de educacao permanente

e Equipe de TI para suporte no drive compartilhado
« Equipe de captacao de érgaos e transplantes

6. RESULTADOS ESPERADOS

« Maior adesdo e compreenséao sobre a importancia da doacao de 6rgaos.

e Melhor preparacdo dos enfermeiros na abordagem de potenciais
doadores.

e Aumento no numero de cérneas captadas.

e Agilidade no acesso a documentos essenciais para 0S processos de
doacéo.

7. CONSIDERACOES FINAIS

Este plano de trabalho visa fortalecer a atuagdo da CIHDOTT dentro do
hospital, garantindo maior engajamento e aprimoramento dos processos
internos relacionados a doacdo de oOrgaos e tecidos. Com estas iniciativas,
espera-se contribuir significativamente para a causa e ampliar as chances de
transplantes bem-sucedidos.
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